
7日 土曜日 ふらすこ農園に行こう！

14日 土曜日 花瓶を作ろう！

21日 土曜日 キックボクシングをしよう！

24日 土曜日 春の懇親会とどら焼き作り

令和６7年 5月号

放課後等デイサービス

ふらすこ東予 安部

ふらすこからのお願い・お知らせ

暖かくなり外での活動も増えますので春夏用の

着替え一式とタオルをお預かりできればと思い

ます。暑い日などは水遊びも増えてきますので

サンダルもお預かりできれば幸いです。ご用意

いただく際は名前の記入をお願い致します。

◎着替え・タオルの準備をお願いします

◎５月24日 春の懇親会について

職員も増え新体制となりましたので保護者さん

との交流の場を設けたいと考えています。

13時から15時15分までの予定です。

13時からイベントとしてどら焼き作りにチャレ

ンジします。こちらはご参加いただける保護者

さんも一緒に楽しんでもらえればと思います。

その後、14時くらいから、どら焼きをお茶菓子

に職員や保護者さん同士での懇親の場を設け支

援に繋がるコミュニケーションが取れれば幸い

です。ぜひご参加いただき日頃のお子さんの様

子などもご覧になってください。

もちろん、お子さんのみの通常利用は可能です

し、13時からイベントのみの参加も歓迎いたし

ますので是非ご参加くださいませ。

◎6月のイベント情報

◎水分補給について

事前の水筒分では足りず、お茶等を事業所で補

充する機会が増えています。ふらすこで補充す

る場合、お茶500mlで100円いただいております。

お子様と相談のうえ量を増やすなどの対応をお

願い致します。事前にお茶やスポーツドリンク

をお預かりできますので、こちらもご検討くだ

さい。

ふらすこ農園で草抜きなど夏野菜の手入れ

をしその後、じゃがいも掘りをしてくる予

定です。 （予算 約200円）

紙粘土などを使い色鮮やかな花瓶を作ろう

と思います。 （予算 約300円）

今月も今治市別名にあるキッフィットネス

Barick（バリック）さんに伺いキックボク

シングを通じて体幹トレーニングを楽しん

で来ます。今後、定期的な利用を考えてい

る活動でもありますので新規利用の保護者

さんなど当日参観の希望があればご連絡く

ださい。

13時～14時 どら焼き作り作り

※保護者さんも参加

14時～15時過ぎ 懇親会・自由活動観覧

どら焼きはプレーン・レモン・ホウレンソ

ウの３種の生地を焼いて楽しむ予定です。

ご家族どなたでもご参加いただけますので

是非ご参加ください。

（どら焼き予算 約300円）



◎活動の様子


