
令和６年 7月号

放課後等デイサービス

ふらすこ東予 管理者 安部

ふらすこからのお願い・お知らせ

ふらすこ通信

今年はお盆休みとしまして下記の通り３日間を

休業日とさせていただきます。ご理解のほどよ

ろしくお願いいたします。

13日火曜日 お盆休み

14日水曜日 お盆休み

15日木曜日 お盆休み

◎お盆の休業日について

◎お弁当について

お弁当をご準備いただく際は保冷剤を必ず入

れるようお願いいたします。

事業内でも保管には注意してまいりますが、

出来る限り保存に適したお弁当をお願いいた

します。

◎水分補給について

◎着替えの準備について

事前の水筒分では足りず、お茶等を事業所

で補充する機会が増えています。

ふらすこで補充する場合、お茶500mlで100

円いただいております。

事前にお茶やスポーツドリンクをお預かり

できますので夏休み期間は、水筒を増やす

事も含めてご検討をお願いいたします。

◎夏休み期間の利用曜日について

夏休み期間中の利用枠は各曜日に若干の空き

が出る予定です。

そのため従来の利用曜日以外でも利用希望あ

れば遠慮なくご連絡ください。

利用日数以内であれば利用できますのでご家

庭の都合やイベントに合わせてご検討くださ

い。

下着・上着・ズボン・サンダル・帽子の準

備をお願いします。

夏休み期間中は常に着替えの予備がふらす

こにあれば幸いです。

また個別にご連絡はさせていただきます。

着替えなどには名前記入を忘れずにお願い

します。

◎夏休みの活動スケジュールについて

8月の利用希望表にある赤字のイベントは終

日を予定しています。こちら詳細は従来通

りLINEにてお知らせしていきます。

その他の黒字のイベントは一部を除いて午

前中に1～2時間程度を予定しており午後は

事業所内で昼食・学習・自由活動を行う予

定です。

今年も川遊びを予定していましたが、検討

の結果、川遊びは行わず市民プールを利用

した安全性の高い活動を予定表の通りで行

います。子どもプールメインでの活動には

なりますが安全対策を怠らず活動を行うために

もライフジャケットはお預かりさせていただ

きたいので準備をお願いいたします。

学習についてですが、夏休みの宿題は例年

通りみさせていただきますのでお持ちくだ

さい。

その他、ご不明な点がございましたら何な

りとお問い合わせください。



20日　いとさんとの合同夏祭り！

１日・7日・10日・21日・23日・26日

プールに行こう！

22日　新居浜科学博物館に行こう！

2日・6日・8日・17日・19日・30日

水遊びをしよう！

24日　ふらすこ今治との合同BBQ！

3日　鉄道博物館に行こう！

5日　ふらすこ今治との合同海水浴！ 27日　3事業所合同のふれあい交流会！

9日・28日　こどもの城に行こう！ 29日　ボーリングに行こう！

12日・16日　ふらすこ今治との合同活動

31日　フルーツポンチを作ろう！

西条市の鉄道博物館に見学に行きます。時間があ

れば公園で水遊びをして帰ってくる予定です。

◎8月のイベントについて

東予運動公園プールと今治鹿の子プールを利

用します。鹿の子プールのみ70円/回の利用料

がかかります。 ゴーグル・水泳帽を忘れず

ご準備ください。

西条市民公園・丹原中央公園・山根公園を利用

予定です。着替えの準備をお願いします。

今治市の海水浴場で、ふらすこ今治の利用者

と共に活動する予定です。ライフジャケット

は必須の活動となります。

スイカ割りや宝探しなどのイベントも準備し

ています （予算 約300円）

室内のイベントに参加予定です。外での活動

は暑さを考慮して考えたいと思います。

夏休み中は水遊び体験もできるのでそちらも

楽しみたいです。 （予算 約200円）

放課後等デイサービス ”いと” の皆さんと

合同で夏祭り体験をする予定です。

今年は子ども達のみで行い、交流を通じて社

会性を学ぶ機会にしたいと思います。

（予算 約500円）

博物館見学し、昼食後にプラネタリウムイベ

ントに参加する予定です。（予算 約300円）

ふらすこ今治と合同でBBQを楽しみます。

場所は水遊びもできる場所を検討しています。

当日はお弁当は不要ですがBBQが苦手な方は

準備をお願い致します。（予算 約1000円）

夢門塾ゆうゆうさんといとさん、ふらすこ東予

の3事業所合同で交流会を開催します。

体育館を貸切、大縄跳びや鬼ごっこなどを交流

を交えて楽しむ予定です。冷風機も準備してお

り熱中症対策をしっかりと行い開催します。

ふらすこ今治と合同で野外活動を終日する予定

です。詳細は決まり次第ご連絡させて頂きます。

今治市のワンダーボウルに行きます。最大でも２

ゲームまでの予定です。

（予算 １G500円/手帳有半額 シューズ300円）

おやつとして、季節の果物やゼリーを使ってフ

ルーツポンチ作りを楽しみます。

（予算 約300円）


